Komentarz na wstep:

(...) przedstawiam ci Jezusa; to moj Syn, to Syn Boga! Jest Kwiatem,
Nadprzyrodzonym, Ksigciem pokoju! Niech twoje spojrzenie spotka si¢ z Jego
wzrokiem... 1 (...) powiedz, czy nie jest pigkny, godny mitosci! Nie widzisz
Jezusa? Zadne piekno nie moze sie rownaé z Jezusem, zadna milto$¢ Go nie
namaluje, z wyjatkiem Jego wilasnej mitosci!... Ucaluj to boskie Serce, (...); daje
ci je, abys je pokochata, zglebiatal!...

Odpocznij na tym uwielbianym Sercu; daj¢ ci je, aby wchiongto twoja
nedze, aby ja usune¢to! Zanurz si¢ w morzu jego mitosierdzia! Przedstawiam ci
je, aby ono zabralo twa nieSmiato$¢ i1 natchngto cie odwagg. Czy nie widzisz
Jezusa? To twdj boski Rolnik, to Ten, ktéry cie kocha, z mitoscig troszczy sie o
ciebie, ktéry ci wybacza.

Nie styszysz ile stbw mitosci On kieruje do ciebie ze swego Serca?

Kontemplowata$ je znieksztalcone, broczace Krwia, petne bolesci... Czy
nie cierpiat tego wszystkiego z mitosci do ciebie?

Podziwiata$ je chwalebne 1 triumfujagce po wyjsciu z grobu... Czy nie
triumfowal, aby by¢ twoim zmartwychwstaniem i zyciem?...

Jezus, Jezus... jest twoim Oblubiencem! Potaczyly Go z toba wigzy
mitosSci, ktére nigdy nie zostang zerwane; On ci¢ przedstawil swojemu Ojcu jako
cze$é swego Serca. Czyz nie kochasz swojego Jezusa?!

1 Ks. Dolindo Ruotolo, Gteboka przemiana w szkole Maryi, Krakéw 2018, s. 47-48.



Komentarz przed aktem pokutnym:

O, Maryjo, na samo imi¢ Jezusa roztapiam si¢ z mitosci... Jakze jestes$
stodkie 1 rozkoszne, o ukochane Serce Jezusa!

Moja niesmialo§¢ nie uchowa si¢ przed Toba, poniewaz Ty jeste$
Dobrocig... Jak bardzo Ci¢ kocham, o Jezu! Ty jestes Bogiem-Czlowiekiem,
ktory stat si¢ czlowiekiem z mitosci do mnie 1 zstapil az do mnie, aby mnie
zbawic!

Otwérz wigc swoje rany, Jezu; w nich pragne uleczy¢ moje nedze!
Otwoérz mi swoje boskie Serce, pragng czerpa¢ od Ciebie mito$¢ 1 cnote!
Kocham Cie, o dobry Jezu, kocham Cig, a Ty sp6jrz na mnie z mitosierdziem.?

2 Tamze, s. 48-49.



Akt pokutny:

1. Jakg korzys¢ przynosi ci posiadanie licznych bogactw, skoro nigdy cie
nie zadowalajg, lecz wzbudzajg meczgce pragnienie zdobywania wiecej i
wiecej? O wiele piekniejsza jest rezygnacja 7 tego wszystkiego, co prozne
i zbyteczne, i odpoczynek w pragnieniu posiadania Boga.®

Przepraszamy Cie¢, Jezu, za zbytnie przywigzanie do rzeczy
materialnych.

2. Jakq korzysé odnosisz 7 panowania nad innymi przez zapalczywosé
swego usposobienia? Tak naprawde nie dominujesz, lecz stajesz sie
metq i celem tysiecy walk, ktore czyniq dusze zgorzknialg. Pigkniejsza
jest pokora i tagodnosé, dzieki ktérym zdobywasz ludzkie serca.*

Przepraszamy Cig, Jezu, za pragnienie wiladzy 1 panowania nad
innymi.

3. Jakg korzys¢ masz ze smiechu i oddawania si¢ ziemskim rozrywkom,
jesli potem Smiech zmienia si¢ w gorzkie Izy? Tymczasem spokojny i
ulegly bol wyzwala cie 7 porywow duszy, a ty, placzgc, dostepujesz
pocieszenia. Otrzymujesz prawdziwg pocieche, poniewai czujesz sie
pielgrzymem na ziemi, odrywasz od tego, co ci¢ gnebi, i bardziej czujesz
Boga!®

Przepraszamy Cig¢, Jezu, za marnowanie czasu na oddawanie si¢
ziemskim rozrywkom.

4. Jakq korzys¢ dajg ci zmystowe przyjemnosci? Kazda przyjemnosé
zmienia si¢ w ciern, a ty czujesz si¢ rzucona w niepokojgce mroki
wyrzutow sumienia... Pigkniejsza jest czystosé, ktora daje ci pokoj i
pozwala przejrzystym spojrzeniem dojrzed wielkos¢ samego Boga.®

Przepraszamy Cig, Jezu, za kazdy grzech nieczysty, ktérym Ciebie
kiedykolwiek obrazilismy.

3 Tamze, s. 76.
4 Tamze.
5 Tamze.
6 Tamze.



5. Musisz walczyé przeciwko brakowi zaufania i pokazad, Ze ty ufasz Bogu
I uwielbiasz Jego polecenia, dostosowujqgc sie do Jego boskiej woli.”
Przepraszamy Cig, Jezu, za brak zaufania i postuszenstwa Twojej
Woli.

6. Nie jest godnym Boga ten, kto zbytnio przejmuje si¢ ziemskimi
sprawami, kto rozpacza, kto poktada nadzieje w ludziach, zapominajgc o
Bogu. Musisz walczyé przeciwko iluzjom swiata i pokazaé sie jako
chrzescijanka w Zyciu — nigdy nie pojdziesz za tym, kto przeciwstawia sie
woli Bozej, nie bedziesz podqzacé za zwyczajami i modami swiata, nawet
za cene bycia wysmiang, nawet za cene cierpienia i meczenstwa.®

Przepraszamy Cig, Jezu, za to, ze zbytnio przejmowali§my si¢
ludzkimi sprawami.

7 Tamze, s. 96.
8 Tamze, s. 96-97.



Komentarz przed modlitwg wiernych:

(...) twoja Matka jest zawsze gotowa, aby ci¢ uprawiac, jezeli tylko
bedziesz ja traktowac jak Matke, a nie jak kogo$ obcego. Tyle razy si¢ mnie
obawiala$, cho¢ wiesz, ze jestem mitoscig samg! Tyle razy prawie mi si¢
wymknetas, tak slabe bylo twoje oddanie. Przyjdz do mojego serca, a ono
bedzie dla ciebie szkolg cnoty, gdyz sam Bog uczynil mnie wielkg dla twojego
serca. Podgzaj za mng wiernie, nawet jesli czujesz, ze twoja dusza jest oschla i
bez zadnego zapalu. Powierz mi swoje troski, zwro¢ si¢ do mnie, poniewaz ja
(...) mam wiele skarbow task do rozdania 1 ofiaruje je tym, ktérzy potrafig
zwrdcié sie do mojego matczynego serca.®

® Tamaze, s. 20.



Modlitwa wiernych:

1. Zycie czlowieka na ziemi jest walkq. On, tak jak Zolnierz, nie ma statego
domu, lecz tymczasowy, i musi udawaé sie tam, dokgd wzywa go wola
Boza. Twoja pierwsza walka musi by¢ stoczona w obronie wiary. Czesto
bedziesz sie znajdowaé wsrod osob, ktore nie wierzq lub ktorych wiara
jest tak staba, Ze zalamuje sie¢ przy pierwszej trudnosci, czesto
wystawiona na posmiewisko glupcow. Ty, musisz walczyé, ukazujgc
twojq bezgraniczng uleglos¢ magdrosci BozZej, ktora jest jedynq i
najwyziszq Prawdq, cenigc jg i wybierajgc nad wszystkie ludzkie teorie.'°

Moédlmy sie za Kosciot Swiety, aby jego wierni nieustannie stawali
W obronie wiary, ukazujac bezgraniczng ulegto$¢ madrosci Boze;.

2. Wiara jest najwyiszq naukq; nie jest slepym czy tradycyjnym
przystawaniem na rzeczy niezrozumiale, lecz jest pelniejszym
objawieniem najwyiszych prawd, z ktorymi si¢ zgadzasz, poniewa:
objawil jej Bog; Bog, ktory bardziej zastuguje na wiare niz jakikolwiek
ziemski naukowiec. Ty zatem musisz potwierdzaé swojg wiare przeciw
wszystkim zasadzkom i przeciwnym twierdzeniom biednej, ludzkiej
nauki odrzucanej przez Boga.!

Modlmy sie za papieza, biskupéw 1 kaptandéw, aby potwierdzali
swoja wiarg przeciw wszystkim zasadzkom 1 przeciwnym twierdzeniom
ludzkiej nauki odrzucanej przez Boga.

3. (...) tylko Bog jest Panem wszystkiego; boj si¢ Boga i powierzaj Mu
siebie 7 niewzruszong ufnosciq. Spetniaj wszystkie swoje obowiqzki. A
nawet jesli spelnianie ich mialoby ci¢ kosztowaé Zycie, przed tobq Zyly
miliony chwalebnych meczennikow, ktorzy Swiecq przyktadem
najdoskonalszego i chrzescijanskiego poswiecenia. ,,Przemija bowiem
postaé tego swiata”, rozwiewajq sie iluzje, upada falszywa ludzka
potega... Blogostawiona jestes, jesli moZesz stangé przed Bogiem
odziana w Jego chwale, spowita Jego sprawiedliwosciq i miloscig!*?

Modlmy si¢ za Ksiedza Piotra, aby powierzatl siebie Bogu z
niewzruszong ufno$cig i wiernie wypetnial wszystkie obowigzki, jakie
naznaczyt Mu Bog.

1 Tamze, s. 95.
1 Tamze, s. 96.
12 Tamze, s. 105.



4. Twoja nedza nie oddala cie¢ od milosierdzia Boga, kiedy uznajesz jg i
jej powodu si¢ uniiasz. On nigdy nie gardzi sercem skruszonym i
pokornym! Bog raczej cieszy sie ze swego biednego stworzenia, kiedy
ono wznosi do Niego serce i wylewa u Jego stop Izy pelne zaufania i
milosci.*®

Modlmy si¢ za grzesznikéw, aby uznali swoja nedzg 1 z sercem
skruszonym 1 pokornym zwrdcili si¢ do swego Ojca, ktory tak bardzo ich
kocha.

5. Aby zrezygnowaé ze swiata, nie musisz zamykaé si¢ w pustelni — musisz
by¢ jedynie naprawde chrzescijanska i 7yé, jak latorosl winnego krzewu,
w bliskosci zjednoczenia 7 Jezusem Chrystusem, do ktorego zostalas
wlgczona przez Chrzest Swiety. (...) Spojrz (...) 7 gory na $wiat i jego
ktamstwa, iluzje, niewole, komplikacje, walki i rozwaz, jak wielkim
dobrem dla ciebie i szlachetng rzeczq jest rezygnacja ze swiata, by
uchwyci¢ si¢ Bozej prawdy!... Ta rezygnacja nie jest dla ciebie ofiarq —
Jjest wielkq taskq.'*
Modlmy sie, abySmy potrafili zrezygnowaé ze $wiata 1 zy¢ w
bliskos$ci zjednoczenia z Jezusem Chrystusem.

6. Musisz ukry¢ sie¢ w Bogu, ale wlasnie dlatego powinnas ufaé tylko
Jemu. Bog musi by¢é prawdziwym Zyciem twojej duszy, glebokim
pokojem twojego serca. Ukrycie nie oznacza ponizenia; ukrycie bedzie
prawdziwe, jesli jest ufne. (...) Ufaj, ufaj i jak krucha dziewczynka rzué
sie w ramiona Ojca Niebieskiego, ktory jest twoim Zyciem, twoim
bogactwem, twoim pokojem! Musisz by¢ ukryta w Bogu; musisz
podobaé si¢ tylko Jemu, musisz opieraé si¢ tylko na Nim!*

Modlmy si¢, aby Bog byl prawdziwym zyciem naszych dusz i
glebokim pokojem naszych serc.

13 Tamze, s. 52.
¥ Tamze, s. 72-73.
15 Tamze, s. 39.



Komentarz na ofiarowanie:

(...) ciagle potrzebuje Ciebie, moja Mamo, i dlatego powierzam Ci
konsekruje cate moje serce. Oto ono, sktadam je w Twoje rece, powierzam
Twojemu mitosierdziu. Czy Ty je przyjmiesz, o dobra Mamo? Daj¢ Ci je bez
zastrzezen, poniewaz wiem dobrze, ze oddajac je Tobie, oddaj¢ je Bogu. Ty
jeste$ posredniczka miedzy Nim a stworzeniem; Ty jestes§ Adwokatem biednych
grzesznikow; Ty jeste$ nasza Nadzieja!!®

16 Tamze, s. 141-142.



Komentarz przed dzi¢kczynieniem:

Przyjdz, (...) przyjmuje¢ ci¢ 1 przygarniam do mojego Serca. Tu jest twoje
schronienie, twoja oaza pokoju; pieczetuje cie¢ w nim... Przyjdz do mnie! To
moje Serce jest drogg do Nieba; przeprowadzam ci¢ przeze mnie, aby pewnego
dnia doprowadzi¢ ci¢ na tono Boga. Zaufaj mi, znajdZz pociech¢! Przeminie
twoje smutne wygnanie, a ja sama zaprowadze ci¢ do niebieskiej Ojczyzny. (...)
Pewnego dnia zobaczysz mnie w niebie i skonczg si¢ twoje zmartwienia i twoje
troski.’

7 Tamze, s. 143.



Dziekczynienie:

1. Bog jest nieskonczony; ten kto Go obraza, jest marnym robakiem,
obraza, jakiej si¢ dopuszcza, jest niewspolmierna, a jednak Bog wzywa
grzesznika do swego Serca, przycigga go najstodszymi wyraZeniami,
szuka jak zagubionego skarbu, jak owcy ze swego stada, jak
ukochanego dziecka.!®

Dzigkujemy Ci, Jezu, za Twoje Mitosierne Serce, ktore przycigga
kazdego grzesznika.

2. Bog w swoim milosierdziu nie chcial komplikowaé drogi swej Laski do
ciebie i dal ci kanal, przez ktory moZesz tatwo si¢ ubogaci¢, w swietych
Sakramentach. Sakrament jest wrailiwym znakiem, ustanowionym
przez Jezusa Chrystusa, przez ktory zostaje udzielona taska. Te wraZliwe
znaki sq jak tytuly, ktore dajq ci prawdziwe prawo do Laski Bozej, skoro
On ustanowitl je tylko w tym jednym celu. Jak cenne sq Swigte
Sakramenty i jak przez nie skraca si¢ droge do doskonalosci i tatwo
dociera do Boga.*®

Dzigkujemy Ci, Jezu, za Sakramenty §wigte, przez ktore udzielasz
nam tak wielu task.

3. Wycisz si¢ w twej nicosci, poniewaz Bog schyla sie do swietej pokory, jak
zszedl ai do mnie, poniewa? priyjrzal si¢ mojemu wewnetrinemu
ogoloceniu. Nie uciekaj przed krzyiem, a raczej nos go chetnie za
Jezusem; On jest kluczem do Nieba, jest bramgq, ktora wprowadza cie do
krolestwa wiecznych aspiracji twej duszy... Szybko przeming male
rzeczywistosci ludzkie, przepadng w zapomnienie... Ja zabiore cie 7
ziemi jak lilie rosngcq w dolinie, by ozdobi¢ krélewski ogrod.”°

Dzickujemy Ci, Jezu, za to, ze dzwigajac nasze krzyze mozemy
kroczy¢ po Twoich $ladach.

8 Tamze, s. 130.
1% Tamze, s. 63.
20 Tamze, 5.109.



4. (...) twoja Mama cie wzywa i wskazuje na to, co wyrdinia jg jako
matke, czyli Serce. Przyblii sie do mojego Serca, pocaluj je i poczuj, jak
plonie 7 milosci do ciebie! Bog zloiyl w nim laski swego milosierdzia i
chcial, aby stalo si¢ miejscem odpoczynku dla tych dzieci, ktore mi
powierzyl. (...) powierz sie¢ Sercu twojej Mamy, ktora tak bardzo cie
kocha.?!

Dzigkujemy Cie, Jezu, za Niepokalane Serce Twojej Matki, ktoére
ptonie z mitosci ku nam 1 jest miejscem naszego odpoczynku.

5. Nie boj sie. Obejmij krzyz, ktory nosisz, 7107 glowe na moim matczynym
Sercu, ktore jest petne milosci i milosierdzia, i nigdy nie zamartwiaj sie,
kiedy dostrzegasz swoje niedostatki, lecz wznies swdj glos do mnie, abym
przedstawila cig przed tronem Boga!??

Dziekujemy Ci, Jezu, za Twojg Matke, ktéra nieustannie oreduje za
nami przed Tronem Bozym.

6. Bqd?; pozdrowiona, o0 Maryjo; Twoje stodkie spojrzenie podnosi mnie i
daje mi Zycie, poniewaz Twoje spojrzenie jest pelne mitosierdzia! Ukryj
w Twoim Sercu mojq dusze jak maly kwiat, a jesli nie znajdziesz w nim
zapachu, tylko pasoiyty, przykryj jg swojg dlonig petng dobroci...”
Dzigkujemy Ci, Jezu, za to, ze w ramionach Twojej Ukochane;j
Matki zawsze mozemy znalez¢ pocieszenie.

2! Tamze, s. 23.
22 Tamze, s. 52.
2 Tamze, s. 60.



Komentarz przed Komunig Swiqtq:

Jezus nie zadowolit si¢ jedynie otwarciem kanatéw lask w Sakramentach
— On chcial da¢ ci siebie samego, aby$ mogla zy¢ catkowicie Nim 1 w Nim. W
wigilie swej meki zapragnal zostawi¢ ci staly zastaw mitosci; wzigt odrobine
chleba, potamat go i dat swoim uczniom moéwiac: ,,Bierzcie i jedzcie, to jest
Cialo Moje. Podobnie po wieczerzy wziat kielich i ponownie dzigki Tobie
sktadajac, podat swoim uczniom, moéwigc: Bierzcie 1 pijcie z niego wszyscy, to
jest bowiem Kielich Krwi Mojej”. Od tej chwili §wiat posiadt najwigkszy cud —
chleb przeistoczony w Jego Cialo 1 wino przeistoczone w Jego Krew! Z Ciatem 1
Krwig sg takze Dusza 1 Bosko$¢, a zatem gdy pozywiasz si¢ tym Chlebem zycia,
otrzymujesz tego samego Jezusa, jaki teraz chwalebny Zyje w Niebie!?*

2 Tamze, s. 117-118.



Komentarz po Komunii Swie;tej I:

Jezus nie dat ci si¢ na darmo — On przychodzi na ziemig, aby si¢ w ciebie
wecieli¢, aby da¢ ci swoje zycie, aby zaradzi¢ twojej stabosci, aby podtrzymywac
twoja duszeg; ty wiec nie mozesz narzeka¢ na prozno, ze jesteS pozbawiona
wszelkiej cnoty, lecz musisz uda¢ si¢ na ucztg zycia, aby wyzdrowie¢ z twych
duchowych dolegliwo$ci. Jezusowi nie jest przykro, kiedy widzi ci¢ ozigbta,
jesli jestes pokorna 1 wytrwala. ..

On przebywa tam wiasnie po to, aby ogrza¢ twa oziebto$¢. Nie stawiaj
Mu przeszkod, lecz cata Mu si¢ oddaj 1 odpocznij w Jego dobroci. Z pewnos$cia
Komunia nie pozostaje bezowocna, kiedy przychodzisz do Jezusa przynajmniej
ze skruszonym sercem; nie zawsze jednak mozesz zauwazyé owoce Komunii.?

% Tamze, s. 118.



Komentarz po Komunii Swie;tej II:

Niestety! Liczne sg twe nedze, zakryte przed tobg samg, a Jezus,
cierpliwie, stopniowo je usuwa. Ty nie zauwazasz tej ukrytej pracy i chciataby$
tylko czu¢ namacalng Zarliwo$¢ i by¢ zaspokojona sobg samg. Tym samym
uwazasz, ze Komunia nie wydala w tobie owocow, co nie jest prawda! Gdyby
Jezus dal ci smak 1 zarliwo$¢ przed zaszczepieniem w tobie mitosci, bylaby$

pusta dusza, blednym ognikiem...%

26 Tamze, s. 118-119.



Komentarz po Komunii Swietej I11:

Powierz si¢ Jemu, nigdy si¢ od Niego nie oddalaj; im wigcej przebywasz
w Jego towarzystwie, tym szybciej wypelnisz si¢ Jego zyciem. Nie zadowalaj
si¢ jedynie przyjmowaniem Go, lecz chodz Go odwiedzaé, zginaj kolana przed
Jego chwalebnym tronem, blagaj o Jego blogostawienstwo, zwracaj si¢ do
Niego mys$la w ciggu dnia, pragnij Go duchowo w swoim sercu, modl si¢, modl
si¢, aby On w Tobie krolowat.?

27 Tamze, s. 119.



